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PROTOCOLLO SOMMINISTRAZIONE FARMACI A SCUOLA 

 

Si richiama l’attenzione dei destinatari in indirizzo circa la nota Ust Milano prot.12623 del 

14/09/21 concernente la tutela della salute e del benessere di alunni e studenti che necessitano 

di somministrazione improrogabile di farmaci durante l’orario scolastico. 

 

Considerati le “Linee guida per la definizione degli interventi finalizzati all’assistenza di studenti 

che necessitano di somministrazione di farmaci in orario scolastico, al fine di tutelare il 

diritto allo studio, la salute ed il benessere all’interno della struttura scolastica” (nota del 

Ministero 2312 del 25/11/2005) ed il Protocollo d’Intesa per la somministrazione di 

farmaci  sottoscritto dall’Agenzia di Tutela della Salute di Milano Città Metropolitana, 

dall’Azienda Socio Sanitaria Territoriale Melegnano e Martesana e dall’Ufficio Scolastico per la 

Lombardia - Ambito Territoriale di Milano, si forniscono di seguito le indicazioni operative da 

rispettare in ambito scolastico. 

 

La somministrazione di farmaci a scuola è riservata esclusivamente a situazioni di effettiva 

e assoluta necessità, determinata dalla presenza di patologie croniche invalidanti e/o di 

patologie acute pregiudizievoli della salute ed è riferita alle seguenti situazioni: 

- continuità terapeutica, intesa come terapia programmata ed improrogabile per il 

trattamento di una patologia cronica; 

- somministrazione di farmaci in seguito ad una emergenza, intesa come manifestazione acuta 

correlata ad una patologia cronica nota, che richiede interventi immediati. 

 

La somministrazione dei farmaci è organizzata secondo un percorso che, coinvolgendo il 

bambino/ragazzo, la famiglia, il medico “curante”, l’istituto scolastico, l’ATS e la ASST competenti 

per territorio, perviene alla definizione di specifico percorso individuale d'intervento. 

Condizione necessaria alla somministrazione di farmaci a scuola è la presenza di una 

certificazione attestante lo stato di malattia dell’alunno indicante la prescrizione della terapia 

specifica di cui lo studente necessita. 

Il personale scolastico può somministrare volontariamente farmaci a condizione che tale 

somministrazione non debba richiedere il possesso di cognizioni di tipo sanitario, né l’esercizio 

di discrezionalità tecnica. 

La prima somministrazione del farmaco non deve avvenire in ambiente scolastico ad eccezione 

di specifiche situazioni. 

http://www.icdellamargherita.edu.it/
https://milano.istruzione.lombardia.gov.it/wp-content/uploads/2021/09/m_pi.AOOUSPMI.REGISTRO-UFFICIALEU.0012623.14-09-2021.pdf
https://milano.istruzione.lombardia.gov.it/wp-content/uploads/2021/09/m_pi.AOOUSPMI.REGISTRO-UFFICIALEU.0012623.14-09-2021.pdf
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1. Somministrazione di farmaci salvavita e/o farmaci per patologie croniche  

 

Per tale somministrazione è richiesto il rispetto dei seguenti passaggi procedurali:  

a) richiesta formale presentata presso l’ufficio di segreteria direttamente dai genitori o 

dal soggetto esercitante la responsabilità genitoriale in cui dichiarano di: 

- autorizzare la Scuola, l’ATS e la ASST al trattamento dei dati del soggetto a rischio 

anafilassi, soggetta a trattamento con adrenalina finalizzata a garantire una corretta 

informazione ad AREU per gli eventuali interventi di urgenza; 

- essere consapevoli che nel caso in cui la somministrazione sia effettuata dal personale 

scolastico, resosi disponibile, lo stesso non possiede né competenze né funzioni 

sanitarie; 

- autorizzare il personale della scuola a somministrare il farmaco secondo le indicazioni 

del Piano Terapeutico e di sollevarlo da ogni responsabilità derivante dalla 

somministrazione del farmaco stesso; 

- impegnarsi a fornire alla Scuola il farmaco/farmaci prescritti nel Piano Terapeutico, in 

confezione integra da conservare a scuola e l’eventuale materiale necessario per la 

somministrazione, nonché a rinnovare le forniture in tempi utili in seguito all’avvenuto 

consumo e/o in prossimità della data di scadenza; al termine dell’anno scolastico si 

impegna a ritirare dalla scuola i farmaci; 

- impegnarsi a comunicare tempestivamente al Dirigente Scolastico eventuali variazioni 

al Piano Terapeutico, formalmente documentate dal medico responsabile dello stesso; 

- impegnarsi a ritirare alla fine dell’anno scolastico i farmaci non assunti. 

 

b)  Presentazione contestuale di certificato medico attestante lo stato di malattia e la non 

differibilità della somministrazione rilasciato dal medico curante o specialista. 

Il certificato deve riportare in modo chiaramente leggibile, senza possibilità di equivoci 

e/o errori:  

- nome e cognome, data di nascita e codice fiscale dello studente; 

- nome commerciale del farmaco, forma farmaceutica e dosaggio; 

- principio attivo del farmaco; 

- descrizione dell'evento che richiede la somministrazione del farmaco quando previsto; 

- dose da somministrare; 

- modalità di somministrazione (auto-somministrazione o somministrazione da parte di 

terzi) e di conservazione del farmaco, secondo quanto disposto nel Riassunto delle 

Caratteristiche del Prodotto (RCP) e nel Foglio Illustrativo del/i farmaco/i; 

- durata e tempistiche della terapia (orario e giorni); 

- indicazione di prescrizione di adrenalina in caso di rischio di anafilassi. 

 

c) Verifica, da parte del Dirigente Scolastico, della struttura e della disponibilità degli 

operatori in servizio nell’Istituto (docenti, collaboratori scolastici). Detti operatori 

saranno individuati preferibilmente tra il personale che abbia seguito i corsi di primo 

soccorso ai sensi del D.L. 81/2008 e/o all’uopo addestrati.  

 

d) Individuazione del personale scolastico addetto alla somministrazione. 

 

2. Auto-somministrazione del farmaco 

È prevista laddove l’alunno, per età, esperienza, addestramento, è autonomo nella gestione del 

problema di salute. Considerata la progressiva maggiore autonomia degli studenti con il crescere 
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dell'età, si conviene sulla possibilità di garantire, laddove possibile e su richiesta del medico 

curante, l'auto somministrazione dei farmaci. 

Tale modalità dovrà essere esplicitamente autorizzata da parte del Genitore (o dagli esercitanti 

la responsabilità genitoriale o dall’alunno maggiorenne) nella richiesta di attivazione del percorso 

al Dirigente Scolastico. 

 

Solo dopo questi passaggi è possibile procedere alla somministrazione del farmaco prescritto che 

dovrà essere consegnato agli operatori scolastici interessati in confezione integra, da conservare 

a scuola per tutta la durata del trattamento, consegna che andrà verbalizzata a cura dei 

docenti su apposito verbale allegato alla presente circolare. 

 

3. Terapie farmacologiche brevi 

Se la somministrazione di un farmaco non può essere differita, si richiede alla famiglia di 

provvedere direttamente con l’ingresso a scuola di un genitore o delegato maggiorenne in orario 

scolastico per effettuare la somministrazione.  

Anche in questo caso rimane invariato l’assoluto rispetto delle procedure di cui al punto 1. 

In tal caso sarà rilasciata da parte del Dirigente scolastico una specifica autorizzazione per 

l’ingresso a scuola. 

  

NON SONO AMMESSE DEROGHE ALLE PROCEDURE INDICATE 

 

4. Gestione dell’emergenza 

Nei casi gravi e urgenti occorre garantire il normale soccorso ed è obbligatorio ricorrere al 

Sistema Sanitario Nazionale attraverso il numero unico di emergenza 112, avvertendo 

contemporaneamente la famiglia dello studente.  

La procedura da seguire in tali casi richiede la segnalazione dell’evento e del soggetto coinvolto 

al lavoratore addetto al primo soccorso presente in Istituto che, verificata la situazione, metterà 

in atto le azioni relative alla gestione dell’emergenza di carattere sanitario ed effettuerà la 

chiamata al numero unico di emergenza 112. 

 
  

 


